
 

 

 1)

“bulling”. 

 

 1. …………………………………… 

 2. …………………………………… 

 3. …………………………………… 

 

2) Θεωρείσ πωσ για να λφςεισ τα προβλιματά ςου πρζπει να 

χρθςιμοποιιςεισ βία; 

       Ναι                              Όχι                            Ίςωσ                       Πάντα! 

                        Ανάλογα                       Καμιά φορά                      Ποτζ! 

            Δεν ξζρω                      Άλλο: …………………………………. 

 

3) Έχεισ χρθςιμοποιιςει ποτζ υβριςτικό ςχόλιο για κάποιον; 

        Ναι                         Όχι                       Ποτζ!                     Ίςωσ           

             Δεν ξζρω                 Πολφ λίγεσ φορζσ                 Άλλο: ……………………               

 

4) Κοροϊδεφεισ τουσ ςυμμακθτζσ ςου με αδφναμο χαρακτιρα; 

       Ναι                        Όχι                      Πάντα!!!                        Ποτζ!                        

               Καμιά φορά                       Άλλο: …………………………….. 

 

5) Υπιρξεσ ποτζ ο κφτθσ ςε κάποιο περιςτατικό ςχολικοφ εκφοβιςμοφ; 

       Ναι                      Όχι                   Φυςικά!!!                   Ποτζ       

                  Μπορεί                             Άλλο: ……………………………………. 

 



 

 

6) Αν ναι, ποια ιταν τα ςυναιςκιματά ςου; 

        Χαρά                           Ένιωςα ωραία                      Ένιωςα ανώτεροσ/-θ 

                 Δεν υπιρξα ποτζ ο κφτθσ                   Δεν ζνιωςα τίποτα 

       Άλλο: …………………………………………………………………………… 

 

7) Έχεισ αιςκανκεί ποτζ κφμα ςχολικοφ εκφοβιςμοφ; 

       Όχι                 Ναι                 Δεν ξζρω              Ίςωσ              Άλλο: …………. 

 

8) Υπιρξεσ ποτζ κφμα ςχολικοφ εκφοβιςμοφ; 

       Ναι                  Όχι                    Άλλο: …………………………… 

 

9) Αν ναι, πώσ ζνιωςεσ; 

       Χάλια          Δεν με ενόχλθςε             Με ενόχλθςε πάρα πολφ 

            Δεν υπιρξα ποτζ κφμα ςχολικοφ εκφοβιςμοφ               Δεν ξζρω 

       Άλλο: ……………………………………………………………………………. 

 

10) Αν ναι, πώσ αντζδραςεσ; 

       Δεν ζκανα τίποτα                  Το είπα ςτουσ γονείσ μου     

       Το είπα ςτουσ γονείσ του κφτθ           Το είπα ςε κάποιον κακθγθτι  

       Δεν ζχω πζςει ποτζ κφμα ςχολικοφ εκφοβιςμοφ 

       Μίλθςα ςτον κφτθ                      Άλλο: …………………………………………… 

 

11) Τι κα ζκανεσ αν ζβλεπεσ κάποιον να ζχει πζςει κφμα ςχολικοφ 

εκφοβιςμοφ; 

       Θα το ζλεγα ςτουσ γονείσ του κφτθ                  Δεν ξζρω        

       Θα βοθκοφςα με οποιονδιποτε τρόπο       ( Η ερώτθςθ ςυνεχίηεται ςτθν  

                                                                                                                               επόμενθ ςελίδα)                        

    



 

 

 

       Θα το ζλεγα ςτουσ γονείσ του κφματοσ 

                      Θα το ζλεγα ςε κάποιον κακθγθτι  

       Θα προςπακοφςα να παρακινιςω τον κφτθ να αλλάξει γνώμθ 

                Άλλο: ……………………………………………………………………………………….. 

 

12) Υπιρξεσ ποτζ παρατθρθτισ ςε περιςτατικό ςχολικοφ εκφοβιςμοφ; 

       Ναι                   Όχι                  Δεν κυμάμαι              Άλλο: ……………………. 

 

13) Αν ναι, πώσ ζνιωςεσ; 

       Δεν με ζνοιαηε                   Χάρθκα                     Λυπικθκα 

       Δεν ζνιωςα τίποτα    

       Δεν υπιρξα ποτζ παρατθρθτισ ςε περιςτατικό ςχολικοφ 

εκφοβιςμοφ    

       Άλλο: ……………………………………………………………………………………………… 

 

14) Σε ζνα περιςτατικό ςχολικοφ εκφοβιςμοφ προτιμάσ να είςαι ο 

κφτθσ, το κφμα ι ο παρατθρθτισ; 

       Ο κφτθσ                     Το κφμα                  Ο παρατθρθτισ  

       Δεν ξζρω                       Άλλο: ……………………………………………………………… 

 

 

    



 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 


